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CAS FH in 
Family Health 
Care

Die gelungene Zusammenarbeit im Familiensystem und ein wissenschaftsbasiertes Pflegehandeln sind 
wichtige Voraussetzungen, um Gesundheitssituation und Lebensqualität von chronisch kranken 
Menschen sowie deren Angehörigen zu verbessern.  

Weiterbildung Family Health Care: Familienzent-
rierte Pflege verbessern
Die Weiterbildung CAS FH in Family Health Care 
befähigt Sie, Aufgaben in der Pflege und Betreu-
ung von Menschen mit Blick auf ihr Familiensys-
tem zu übernehmen. Sie erfassen die Facetten 
moderner Familien unter Zuhilfenahme erprob-
ter Instrumente und leiten familienorientierte In-
terventionen ein. Sie erweitern Ihre Fähigkeiten 
zur Kommunikation und Koordination und verbes-
sern Family Care an Ihrem Arbeitsort. Sie fokus-
sieren Themen wie die Vereinbarkeit von Erwerbs-
tätigkeit und Angehörigenpflege, Minderjährige 
bei der Betreuung von kranken Anghörigen sowie 
die Pflege aus Distanz oder Beizug von Care-Mig-
rantInnen.

Family Health Care Weiterbildung für Fachperso-
nen in der Gesundheitsversorgung
Die Weiterbildung ermöglicht Ihnen, sich mit Ih-
rem Team an der Weiterentwicklung der familien-
zentrierten Pflege zu beteiligen. Sie werden in die 
Lage versetzt, die Familienbetreuung durch neue 
Erkenntnisse sowie die Lebensqualität chronisch-
kranker Menschen und deren Angehörigen stetig 
zu verbessern.

Zahlen und Fakten 
 
Abschluss

Certificate of Advanced Studies Kalaidos FH  
in Family Health Care

 
Start

mit jedem Modul möglich

 
Dauer/ECTS-Punkte

Certificate of Advanced Studies (CAS):  
15 ECTS, 3 Module,  2 Semester 

Ort

Zürich, fixe Präsenztage in Kombination mit  
Online-Lehre



Careum Hochschule Gesundheit
Gloriastrasse 18a, CH-8006 Zürich
T +41 43 222 63 00
gesundheit@careum-hochschule.ch 
careum-hochschule.ch

Studieninhalte

Pflichtmodule im CAS FH in Family Health Care

Family Care

Patienten- und Angehörigenedukation

 
 
Wahlpflichtmodule im CAS FH in Family Health 
Care (eines auswählen):

Gerontologie & Geriatrie

Depression, Angst & Sucht

Medikamente im Patienten- und Angehörigenall-
tag

Case Management 
 
 

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf!

Sonja Höhn
Studiengangsleitung CAS FH in  
Family Health Care
sonja.hoehn@careum-hochschule.ch

Das Studium
Zulassungsbedingungen

	‒ Abgeschlossenes Fachhochschul- oder Universi-
tätsstudium

	‒ Abschluss der höheren Berufsbildung und 
ausreichend Berufserfahrung in einem für die 
Weiterbildung relevanten Berufsfeld sowie 
angemessene wissenschaftliche Kenntnisse

	‒ Ausserordentliche Zulassung: individuelle 
Prüfung durch die Zulassungskommission

	‒ Zugang zu relevantem Berufsfeld

Personen ohne entsprechende Vorkenntnisse 
absolvieren für Studiengänge auf DAS-/MAS- 
Niveau vorgängig ein Zulassungsmodul. 
 
Weitere Zulassungswege und detaillierte Infor-
mationen zu den Zulassungsvoraus- 
setzungen finden Sie auf der  
Informationsseite des Fachbereichs Gesundheit. 
 

 

Berufsbegleitendes Studium 
Das Studium ist aufgeteilt in Präsenztage sowie 
begleitetes und individuelles Selbststudium. Dies 
erfordert sowohl eine hohe Leistungsbereitschaft  
wie auch Eigeninitiative und ermöglicht Flexibi-
lität.Das Lernen baut auf der beruflichen Erfah-
rung und dem Vorwissen der Studierenden auf.  
Das berufsbegleitende Angebot, der modulare 
Aufbau und die konsequente Praxisausrich- 
tung orientieren sich optimal an den Bedürfnis- 
sen von Berufstätigen. 
 
Gebühren 

Die aktuellen Gebühren entnehmen Sie bitte  
der Website (QR-Code).

Weitere Informationen/Anmeldung
→ careum-hochschule.ch
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