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CAS FH in Leadership Visana 

Studienplan DF1 2023 

Datum Thema Dozierende Ort/Raum Individuelle 
Planung 
(Seminardaten) 

Erstgespräch  
mit der Personalentw icklung und Ausbildung 
online-Anmeldung zum Studiengang an der Kalaidos FH 

Rahel Bodor 
& Hannes 
Wyder 

Nach 
Verein-
barung 

15. Aug. 23

13.30-16.30 

Kick off  
• Module/Inhalte des neuen

Führungsentw icklungsprogrammes
• Aufw and, Zielgruppe
• Anforderungen des CAS (Zulassung, Mehraufw and,

Unterstützung bei w issenschaftlichem Arbeiten) 
• Erw artungen der Visana gegenüber ihrem Kader

Rahel Bodor 
& Hannes 
Wyder 
Sibylle Brock, 
Kalaidos FH 

Präsenz,  
Bern 

15.8.2023 

Jan-Aug 22 
und 23 

Pflicht-Module 
• Sicher und w irkungsvoll führen

oder
• Leadership

Rahel Bodor 

Hannes 
Wyder 

Siehe 
Intranet 

2019 - 2024 Wahlpflicht-Module: Führen bei Visana (4 Tage) 
• Jahresthema Führung (Führungsgrundsätze / Change)
• Einführung neue FP in HR Prozesse (Webinar)
• MAG und Entw icklung von Mitarbeitenden
• Gesund führen / Absenzen pflegen
• Rekrutierung neuer Mitarbeitenden
• Achtsam im Trennungsprozess

Siehe 
Intranet 

 2019 - 2024 Wahl-Module: alere (2 Tage) 
• Führung (Wahlpflicht-Module, Teamtage gestalten,

Resilienz fördern, Kompetenz und Sicherheit im Aufritt
(alere 2021), Führung auf Distanz)

• Methodenkompetenz (Lernen und planen, Präsentieren
und visualisieren, Kommunizieren und motivieren in
Gruppen, Verhandeln und argumentieren, Lateral
Leadership)

• Persönlichkeitsentwicklung (Gesund arbeiten, Konflikte
lösen, Geistig f it.., Mentaltraining, Stress bew ältigen,
Diversität in Teams, Selbstmanagement 2.0)

Siehe 
Intranet 

Die Klassengrösse bew egt sich zw ischen mind. 6 und max. 14 Personen. Zusätzlich zur Anmeldung bei 
Personalentw icklung und Ausbildung erfolgt die Anmeldung über die Homepage der Kalaidos Fachhochschule. Es Prüfung 
der formalen Zulassungsbedingungen ist die Voraussetzung für den CAS FH Abschluss. 

https://www.kalaidos-fh.ch/de-CH/Studiengaenge/U-CAS-Certificate-of-Advanced-Studies-Leadership-Visana
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CAS Termine 
 

14. Nov 23 
 
13.30–15.30 

Fit für die Transferarbeit 
• Einführung in die Aufgabenstellung 
• Beurteilungskriterien 
• Anforderungen an w issenschaftliches Arbeiten 
• Übung zum Zitieren und Referenzieren (freiw illige Teilnahme) 

Sibylle Brock 
und Hannes 
Wyder/Rahel 
Bodor 

online 

20. Feb 24 
13.30–15.30 

Transferarbeits-Café  
Fragen sind schriftlich eine Woche vorher einzureichen (freiw illige 
Teilnahme) 

Sibylle Brock, 
KFH 

online 

 Individuelle Fragen 
Direkt an die Studiengangsleiterin der Kalaidos richten. 

  

 
 
Leistungsnachweise (Termine verbindlich) 
 

Transferarbeit 1: Führungsvorhaben  30. Juni 24 

Transferarbeit 2: Reflexion Führungspersönlichkeit 31. Juli 24 

Mündliche Prüfung: Reflexion Führungspersönlichkeit 19. August 24 

 
 
Lerngruppentermine 
 
Die Lerngruppe baut auf das Prinzip der kollegialen Beratung. Sie ist entlang der Phasen der Planung und Durchführung 
des Führungsvorhabens (Leistungsnachw eis) gegliedert. Es stehen zw ei Terminserien zur Ausw ahl, Zuordnung zu 
Lerngruppe 1 oder 2. 
 

Lerngruppe 1 / Rahel Bodor 

29.8. 23 
je 13.30-17-30 

Inhaltliche Schw erpunkte: 
Ideenpitch Führungsvorhaben 

Präsenz, siehe Intranet 
 

7.12. 23 Literatur und Umsetzung 1  
15.01. 24 Literatur und Umsetzung 2  
17.06. 24 Reflexion als Führungsperson  

 
Lerngruppe 2 / Hannes Wyder 

11.09. 23 Ideenpitch Führungsvorhaben Präsenz, siehe Intranet 

19.12. 23 Literatur und Umsetzung 1  
30.01. 24 Literatur und Umsetzung 2  
04.07. 24 Reflexion als Führungsperson  
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